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Une nouvelle lettre, un nouveau format....

Comme annoncé dans la précédente lettre, l’année 2023 apporte des nouveautés.

La Lettre du Relais est source d’informations dans les pratiques des Assistants Maternels et se doit 
d’être consultable facilement.

Le service a donc imaginé un format qui permettra de conserver la Lettre, de la lire, relire et faire lire en 
fonction des besoins.

A chaque édition, un article d’informations professionnelles est intégré sur un thème précis. Dans ce 
cadre, « l’administration des médicaments chez l’Assistant Maternel », a déjà été abordé, et laisse 
place dans ce nouveau numéro à un article sur « les vaccinations ».

Gardés dans un classeur ou sous tout autre forme, ces articles pourront être utilisés dans les relations 
professionnelles.

En parallèle de l’édition papier, le format numérique existe toujours et est consultable :

•  Sur le site de RLV dans la rubrique « vivre et se déplacer »
• Sur le Padlet dans la colonne « Doc Relais » ou en scannant le QR code.

Pour se connecter au Padlet, deux possibilités : 

• Soit entrer directement avec le mot de passe : ramrlv63 
• Soit créer un compte et rejoindre le Padlet du Relais Petite Enfance.

Les inscriptions en ateliers, les retours des fiches disponibilités... peuvent toujours être transmises 
par mail à relaispetiteenfance@rlv.eu ou par courrier à Relais Petite Enfance, 2ter faubourg de la BADE, 
63200 Riom, ou déposées directement au service ou dans la boîte aux lettres située vers les arcades 
face à l’entrée de l’école des arts.

Bonne lecture et relecture...
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INTRODUCTION



Depuis le printemps 2021, le Relais Petite Enfance propose des temps de rencontre en soirée pour 
les Assistants Maternels qui le souhaitent. Autant d’occasions pour échanger sur les pratiques 
professionnelles et divers sujets qui préoccupent ou intéressent, dans une ambiance respectueuse
et bienveillante.

Le même groupe d’Assistants Maternels s’inscrit pour tout le cycle du trimestre pour venir partager 
ses expériences dans le respect du cadre donné au début du projet représenté par ce nuage de mots :

Les 3 dates proposées sont les Mardis : 

25/04/2023, 23/05/2023 et le 27/06/2023 à 19h30
dans les locaux du Relais Petite Enfance à Riom.

Ce projet ne demande qu’à être enrichi par l’arrivée de nouveaux participants qui ont besoin et/ou 
envie de se retrouver entre collègues dans un autre cadre que les ateliers d’éveil.
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LES ECHANGES
DE PRATIQUES
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LA FORMATION
CONTINUE

La formation continue !
De véritables temps de réflexion, de partages et d’échanges professionnels animés. 

En 2022, les Assistants Maternels du territoire ont été 70 à partir en Formation Continue, soit près du double de l’année 2021. 

Les départs ont donc été nombreux, puisque 20 titres de formations différents ont été choisis, ce qui représente 110 départs 
au total. 

Les principaux thèmes choisis ont été : « Parler avec un mot un signe », « SST » (Initial et recyclage), « Droits et Devoirs »
et « Le jeu sous toutes ses formes ».

Par ailleurs, les départs en présentiel et en distanciel ont été assez équilibrés :

• 57 départs en présentiel
• 53 départs en distanciel

Les organismes de formations sélectionnés sont de plus en plus variés. En voici ci-dessous un éventail non exhaustif  :

En variant les organismes, les départs en formations peuvent s’envisager : 

• En présentiel : sur RLV, à Clermont-Ferrand, sur le territoire d’un autre Relais Petite Enfance, hors du département… 

• À distance : La formation peut prendre la forme de modules à suivre en autonomie ou de cours en visio ; voire un mélange 
des deux.  

Pour 2023, les souhaits de formations sont diversifiés et il n’y a pas de thématique principale qui ressort. 
Néanmoins, les modules ci-dessous concentrent quelques demandes :
 • Comprendre le handicap pour mieux accompagner l’enfant
• Prendre soin de soi pour prévenir l’épuisement professionnel
• Éveil de l’enfant : le jeu sous toutes ses formes
• Accompagner l’évolution sensorielle et motrice de l’enfant
• Recyclage SST

Par ailleurs, l’UFCV  est en train d’organiser des sessions sur « La démarche 
d’observation auprès de l’enfant » sur le 2ème semestre 2023. 

Les Assistants Maternels intéressés par un de ces thèmes (ou bien un autre), 
sont invités à se faire connaitre auprès du Relais ou directement auprès des 
organismes de formations. 

Pour toute question concernant la formation continue, il est également possible de consulter le site d’IPERIA qui reste un 
interlocuteur privilégié pour la mise en œuvre des droits à la formation continue.

0 800 730 13202 21 76 43 2904 27 43 43 6305 64 10 40 83

Julie DALL’OSSO 
06 77 12 50 13

Sophie ROQUETTE 
04 78 38 20 31

Peggy ASTORGUE 
04 73 34 35 21

Lisa POBEDINSKY
ou Audrey DESBOUYS 

04 73 74 45 60
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LES GRANDS GROUPES

Comme chaque année, le service propose aux Assistants Maternels et gardes à domicile,
une programmation différente et variée avant la coupure estivale.

Fin Juin/début Juillet, les 2 semaines d’actions permettront aux enfants de venir à la découverte de 
nouvelles aventures sensorielles et ludiques.

Les adultes, quant à eux, seront confrontés à de nouveaux formats de propositions qui seront une 
ouverture vers de nouvelles expériences.

Ainsi, Marine Peinchaud, animatrice socio-culturelle, accompagnera le groupe de participants « de l’ombre 
à la lumière ».

En partenariat avec l’école des arts de la Ville de Riom, les enfants pourront s’exprimer sur des volumes à 
peindre en musique, accompagnés de leur adulte réfèrent.

Le service proposera de découvrir des nouvelles façons de jouer autour du rien !!!

Et un pique nique viendra clôturer cette année de découverte, de partage, de réflexion et de jeux.
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LES PROFESSIONNELS
ET LE JEU

Dans la continuité des actions menées en ateliers autour du jeu depuis Septembre 2021, plusieurs propositions ont 
été faites en ce début d’année 2023 avec pour socle commun l’importance du cadre ludique. 

Il est constaté que l’activité libre repose sur les piliers suivants :  

• un environnement matériel : des objets libres d’accès, ajustés à chacun et à tous, de façon à 
développer l’imagination des enfants, à s’exercer à des manipulations, à découvrir par eux-mêmes les 
propriétés des objets… 
• un environnement où l’adulte accompagne l’activité plus qu’il n’y participe.
• un environnement suffisamment sécurisant qui permet à l’enfant d’entrer en relation avec d’autres par 
la présence bienveillante et soutenante de l’adulte.

Dans ce cadre, les Animatrices du Relais ont proposé pendant les 
ateliers de ce début d’année 2023 différentes portes d’entrées pour 
répondre au mieux aux besoins des enfants accueillis avec pour 
point commun l’observation de l’enfant dans son propre projet 
autour du jeu :

• Découverte du cadre ludique par le biais d’expérimentations
« libres » de l’enfant accompagné de son Assistant Maternel

• Réflexion autour de l’aménagement de l’espace en atelier 
d’éveil et mise en pratique par les Assistants Maternels

En parallèle de ces propositions, 3 soirées jeux ont 
été animées par Viviane et Lola de la Ludothèque la 
Vache Carrée de Riom. Trois catégories de jeux de règles 
ont pu être expérimentées par les 24 Assistantes 
Maternelles présentes : jeux de coopération, jeux 
d’expression et jeux adaptés.

L’objectif de ces soirées était de se positionner en 
tant que joueur afin de vivre le jeu dans toutes ses 
dimensions émotionnelles et relationnelles. Un bilan de 
ces actions sera effectué prochainement.

Toutes ces expérimentations sont loin 
d’être terminées…. Affaire à suivre !
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PROJET
MUSEES

Pour cette nouvelle édition du projet en lien avec l’éveil culturel des tout petits, le Relais propose un 
accompagnement à la découverte de l’exposition « Songes d’une nuit d’été » organisée par le Musée 
Régional d’Auvergne. 

Cette nouvelle aventure va permettre de découvrir :
• un autre lieu d’exposition, 
• l’œuvre de Delphine Gigoux-Martin 
• les divers accompagnements et/ou médiations qui sont possibles pour préparer les enfants à cette visite. 

Dans une volonté de proposer une sensibilisation à la Culture en général, des partenaires multiples 
apporteront une dimension sensorielle à cette exposition. 

Ce projet a été pensé en 4 étapes de Mai à Juin. Les dates sont indiquées sur le tableau d’inscription 
joint à la lettre et la participation à toutes les séances est nécessaire pour suivre le processus de cette 
proposition.  
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La 15ème édition du Festival des Balades aura lieu du
Samedi 21 Octobre au Dimanche 29 Octobre 2023. 
Ce Festival, porté par Riom Limagne et Volcans, a pour 
objectif de faire découvrir et redécouvrir les richesses 
naturelles et patrimoniales du territoire. 

Chaque année, afin d’adapter une partie du festival aux 
tout-petits et aux familles, le Relais Petite Enfance et les 
Assistants Maternels s’associent à la programmation en 
proposant 3 balades accessibles « aux petites jambes et 
aux poussettes ». 

Le jour J, tout le monde peut participer : enfants de tous 
âges, professionnels, parents, grands-parents… Les personnes sont accompagnées par les Assistants 
Maternels du projet et l’équipe du Relais.

Comme les années précédentes, le service propose de repérer ces balades au printemps : 
• seul ou à plusieurs, les Assistants Maternels repèrent les circuits (que ce soient des promenades 
régulièrement pratiquées ou des chemins découverts pour l’occasion).
• les Assistants Maternels proposent ces balades au Relais Petite Enfance : par téléphone, mail, ou sur le 
padlet !

Le choix se fait sur des critères de facilité d’accès, de stationnement, et de sécurité… En général, 
les circuits font entre 1 et 2 km. Un récapitulatif des propositions sera transmis à tous les Assistants 
Maternels participant au projet. 

Il est possible de transmettre les propositions au service jusqu’au Vendredi 5 Mai.

Le repérage en commun aura lieu les mercredis matin suivants : 

• le Mercredi 10 Mai à 9h30
• le Mercredi 17 Mai à 9h30
• le Mercredi 24 Mai à 9h30

Le repérage ayant lieu les Mercredis, il est possible d’être présent avec des enfants plus grands.           
Tous les Assistants Maternels adeptes des promenades et souhaitant faire découvrir un lieu où les jeunes 
enfants peuvent se balader sont invités à rejoindre ce projet !  

FESTIVAL DES
BALADES D AUTOMNE
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PAYS DART
ET DHISTOIRE

Projet Pays d’art et d’histoire, au programme « Sport et patrimoine » ! 

Le Relais Petite Enfance s’associe au Pays d’art et d’histoire et au service des Sports de Riom Limagne et Volcans pour un 
parcours inédit. 

A vos marques, prêts, partez ! 

Au départ, une exposition… puis des découvertes dans des lieux sportifs à Chappes et à Saint-Ours-les-Roches. 

2 étapes sont proposées :

L’exposition « JEUX OLYMPIQUES, En route vers Paris 2024 »

Mardi 13 juin à 20h, salle d’exposition de l’Office de tourisme, place de la Fédération à Riom

Cette exposition élaborée par le Musée National du Sport est l’occasion de revenir sur l’histoire de l’olympisme.

La visite de l’exposition est réservée aux Assistants Maternels et est présentée par Virginie GEVAUDANT.

La découverte d’équipements sportifs sur RLV : 

Mardi 27 juin de 9h30 à 11h - rendez-vous Rue du stade à Chappes
Jeudi 29 juin de 9h30 à 11h - rendez-vous Allée du stade à Saint-Ours-les-Roches

Ces matinées seront consacrées à la découverte, à hauteur d’enfant, de ce qui construit la passion 
du sport et son histoire. 
Des rencontres pour découvrir et s’imprégner du patrimoine immatériel liés aux Jeux olympiques 
et s’immerger dans le patrimoine sportif : acteurs, ambiances, sensations, matériel…proposés au 
sein des lieux sportifs du territoire ouverts spécialement pour les tout-petits ! 

Rencontres proposées en partenariat avec Virginie GEVAUDANT (Chargée des actions 
éducatives Pays d’art et d’histoire) et Jean-Luc TREILLES (Éducateur Territorial des Activités 
Physiques et Sportives)

Il est possible de s’inscrire sur l’une ou les deux dates de visite des équipements sportifs. En revanche, il est essentiel de 
participer à la visite de l’exposition qui fixe le point de départ du projet. 
Le détail pour s’inscrire est donné dans le tableau des activités et des projets.  

Projet proposé en partenariat avec le service Pays d’art et d’histoire et la Direction des Sports mutualisée 

Objectif
Paris2024
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LA VACCINATION

La vaccination est une action de prévention qui favorise l’immunité collective. Elle permet de protéger l’enfant de 
certaines maladies ayant des conséquences sur son développement ou même des maladies mortelles. Un enfant 
vacciné, protège aussi les personnes qui l’entourent, et notamment les personnes vulnérables (femmes enceintes, 
nouveau-né, personnes âgées, personnes immunodéprimées).
 Depuis le décret n° 2018-42 du 25 Janvier 2018, relatif à la vaccination obligatoire, il existe 11 vaccins obligatoires 
pour les enfants nés à partir du 1er Janvier 2018. Ces derniers agissent contre : la diphtérie, le tétanos, la 
poliomyélite, la coqueluche, l’hépatite B, le pneumocoque, l’haemophilus influenza B, la rougeole, la rubéole, les 
oreillons et le méningocoque C. 

Ci-dessous un tableau récapitulatif répertoriant les vaccins obligatoires et recommandés par Santé Publique France :

Les Assistants Maternels doivent s’assurer que les enfants accueillis sont vaccinés conformément aux obligations définies 
par le ministère de la Santé. Le « document d’aide au contrôle du statut vaccinal d’un enfant pour son entrée en collectivité 
à partir du 1er juin 2018 »,  élaboré par la Direction Générale de la Santé sur internet, qui retrace le schéma vaccinal 
obligatoire des enfants de moins de 3 ans est le texte de référence.

Dès les premiers temps d’accueils les parents doivent fournir : 

• Une photocopie des pages de vaccination du carnet de santé, stipulant le nom, prénom et date de naissance de l’enfant 
Ou
• Une attestation d’un professionnel de santé autorisé à vacciner, précisant que l’enfant est bien à jour dans ses vaccins
En cas d’accident, les secours peuvent demander les vaccins que l’enfant a déjà eu. Il est donc préférable que le 
professionnel ait une photocopie du carnet de santé de l’enfant et sa mise à jour à chaque nouvelle vaccination.

Si l’enfant n’est pas vacciné, il est possible de l’accueillir pour une durée provisoire de 3 mois. Ce délai permet aux parents de 
débuter la vaccination. Au-delà, si aucune démarche n’a été engagée, l’accueil de l’enfant ne sera plus possible sauf raison 
et justificatif médical.

Âge approprié

BCG

DTP Tous  
les 10 ans

Coqueluche

Hib

Hépatite B

Pneumocoque

ROR

Méningocoque C

Méningocoque B

HPV

Grippe Tous  
les ans

Zona

Vaccination : êtes-vous à jour ? 2022
calendrier simplifié 
des vaccinations
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Vaccinations obligatoires pour les nourrissons

1 mois
4 mois

5 mois
6 ans

45 ans
2 mois

3 mois
25 ans

11 mois
12 mois

14 ans11-13 

ans 65 ans 

et +16-18 
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C’EST NOUS !

#RLVmonagglo

L’agglo
proche
de vous !

04 73 67 11 00 | www.rlv.eu


