
 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Clown tout en couleur » 
 

 

Proposé par : Sandrine THEVENET 

 

Pour les Petites et Grandes Mascottes (3 ½ -5 ½ ans) 

 

 
 

 



 
 



 



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « L’Acrobate » 
 

 

Proposé par : Dominique MONTESSINOS 

 

Pour les Petites et Grandes Mascottes (3 ½ -5 ½ ans) 

 

 

 
 

Matériel :  

 

- Un rouleau de papier toilette. 

- Une brochette en bois ou tout autre support en bois (branche…). 

- Deux chenilles.  

 

Déroulement de l’activité :  

 

- Peindre le rouleau uniformément. Laisser sécher.  

- Ajouter les yeux, la bouche, et le nœud de cravate (cela peut être aussi une 

pâte) ou tout autre déco.  

- Coller les chenilles dans le rouleau.  

- Enrouler l’extrémité d’un des bouts sur la brochette. 



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Mon Nœud PAP’ » 
 

 

Proposé par : Maéva FERNANDEZ 

 

Pour les Petites et Grandes Mascottes (3 ½ -5 ½ ans) 

 

Activité 1: Mon nœud Pap’: 
          

 
 
Que faut-il ? 

 
- Le gabarit d’un nœud papillon 

- Une feuille canson de couleur 

- Un crayon de papier 

- Une paire de ciseaux 

- Des gommettes rondes de couleurs 

- Un compas 

- Une feuille de couleur 

- Des bandes de papiers de couleurs préalablement découper 

- Une perforatrice 

- Un ruban ou de la laine 

 

Comment procéder ? 

 
1. A l’aide du gabarit, tracez le nœud papillon sur la feuille canson de couleur puis le découper 

en suivant les contours. -> adulte ou l’enfant selon l’âge. 



 
2.  Sur la partie droite ou gauche du nœud, peu importe, coller les gommettes de couleurs 

différentes et les bandes de papiers. -> enfant. 

 

3. A l’aide de la perforatrice, faites deux petits trous puis passez le ruban ou la laine à l’intérieur. 

-> adulte ou enfant selon l’âge. 

 

4. Sur la 2ème feuille de couleur, tracer un rond avec le compas puis découper et coller ce rond au 

centre du nœud afin de cacher les trous. -> adulte ou enfant selon l’âge. 

 

5. Le nœud pap’ est finit, il reste plus qu’à le nouer au cou de votre enfant. 

 



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Carte chapiteau » 
 

 

Proposé par : Noélie NORRE 

 

Pour les Poussins et Musclés (9 – 11 ans) 

 

      

Matériel : 

 

- Carte bristol ou carte en carton fin. 

- Peinture. 

- Photo de l'enfant. 

- Gommettes en étoiles. 

- Perforatrice. 

- Ruban. 
 

       



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Papillon de printemps » 
 

 

Proposé par : Lisa LOYNET 

 

Pour les Poussins et Musclés (6 - 9 ans) 

 

      

      Matériel :  

 

- Coton ou boule de plystyrène  

- Assiettes en carton ou feuille 

- Peintures, craies ou feutres 

- Crayon de papier 

- Gomme  

- Colle       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Déroulement :  

 

1- Peindre l’assiette en carton de la couleur que vous le souhaitez  

2- Découper l’assiette en 4  

3- Coller le coton en formant des petites boules  

4- Coller le tout : ailes du papillon ainsi que le corps de papillon  

 

Et voilà ce magnifique papillon de printemps près à voler 😊 



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Clown » 
 

 

Proposé par : Julie BOILON 

 

Pour les Poussins et Musclés (5-8 ans) 

 

      

      Matériel :  

 

- Feuille 

- Peinture 

- Pinceaux 

- Dessin de clown 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fabrication :  

 

- Décorer le visage du clown et le nœud papillon. 

 

- Peindre sa main et la coller sur le haut du clown pour 

faire ses cheveux. 

 

-Répéter l’opération avec plusieurs couleurs. 

 

 

 



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Fleurs recyclables » 
 

 

Proposé par : Manon ROUDIER 

 

Pour les Poussins (6-8 ans) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel :  

 

- Une feuille de papier 

- Des bouchons plastiques 

- des rouleaux de papier toilette 

- 1 tige en bois ou grand pique à brochette 

- De la colle 

- Des ciseaux 



 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINT-LAURE 
 

Activité « Licorne » 
 

 

Proposé par : Marina FLORET 

 

Pour les Poussins et Musclés (6-11 ans) 

 

Matériel :  

 

- 1 feuille de canson par.  

- 1 feuilles de papier journal par 

enfants.  

- De la colle blanche.  

- Des pinceaux.  

- De la laine de différentes 

couleurs.  

- Des paillettes. 

- 1 œil mobile. 

- 1 feutre noir.  

- Des crayons à papier.  

- Des ciseaux.  
 

Déroulement :  

 

1ère étape : dans la feuille de papier journal tracer au crayons à papier la 

silhouette de la licorne, la découper, puis la coller sur la feuille de canson.  

 

2ème étape : découper des fils de laine de différentes couleurs et les coller comme 

si c’était les cheveux de la licorne.  

 

3ème étape : mettre de la colle sur la corne et saupoudrer de paillettes.  

 

4ème étape : coller l’œil mobile et dessiner la bouche et la narine de votre jolie 

licorne. 
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